Hundebreitensport Soul dogs e.V.

- Hiermit mochten wir Euch ganz herzlich zu unserem '
4£ Fun-Winterlauf r L
-~ und einem THS Gelandelaufturnier

am 18. Februar 2024 einladen X

r

Liebe Hundesportlerinnen und Hundesportler

Zum Ende der Winterpause ist es sicherlich notwendig die Knochen und Muskeln fir die
Herausforderungen des neuen Sportjahres zu trainieren. Wir sind der Meinung, das geht am
Besten in Gesellschaft Gleichgesinnter. Fir die THS-ler*innen, die noch Qualis fir die
Verbandsmeisterschaft brauchen haben wir daher einen Gelandelauf 2000m und 5000m geplant.
Fur die jenigen die gerne erst einmal die Uberschiissigen Pfunde der Weihnachtszeit abbauen
wollen haben wir eine schéne Jogging- oder Walking-Strecke geplant. Fur alle fleiBigen Laufer
wartet als Belohnung ein schones Frihstick und eine warme Suppe.

Teilnahme THS-Gelandelauf:
Der Gelandelauf wird fiir die Strecke 2000m und 5000m ausgewiesen. Bitte beachtet, dass fir
den Gelandelauf eine Vorprifung A oder eine BH-Priifung vorliegen muss.

- Doppelstarts 2000m und 5000m sind mdglich
- Turnierbeginn ab 09:00 Uhr
- Meldebiiro ab 08:15 — 08:45

- Meldegebihr nur Gelandelauf (ohne Frihstiick): 7,50 EUR
- Meldegebuhr fur einen Doppelstart zusétzlich 2,50 EUR
- Meldegebihr Gelandelauf und Fun-Lauf (incl. Friihstiick) 20,00 EUR
- Meldebeginn und Meldeschluss wie Fun-Lauf

Fur die Anmeldung zum THS-Gelandelauf, verwendet bitte den DSV-Meldeschein, dieser ist per
Mail an souldogs.meldung@gmail.com zu senden. Nach Meldeschluss erfolgt eine
Meldebestatigung.

Damit das ganze auch wirklich Spafld macht, haben wir uns Uberlegt einen Mannschaftslauf zu
organisieren. Eine Mannschaft umfasst mindestens 5 Menschen, die mit oder ohne Hund in einem
Zeitfenster von max. 2 Stunden einen Rundkurs mit einer Lange von 2,2 km laufen. Dabei kann
jeder Starter beliebig viele Runden rennen/laufen/walken/gehen so lange er sich dabei auf seinen
FuRen bewegt. Die erlaufenen Runden werden fir die Mannschaft/Verein zusammengezahlt.
Selbstverstandlich kann ein Verein auch mehr als 5 Laufer fiur die Mannschaft nominieren.
Einzellaufer oder kleinere Gruppen werden von uns zu einer Laufgemeinschaft zusammengefasst
und bewertet. Die Stecken des THS-Gelandelaufs werden den Laufstrecken der Mannschaften
zugerechnet.

Nach dem anstrengenden Lauf erwartet Euch ein gemeinsames Frihstiick mit einer hei3en
Suppe.

Postanschrift: Vorstand:

Heisterweg 15a Niederrheinische Sparkasse 1. Vorsitzender: Rolf HanRen

46499 Hamminkeln IBAN: DE80 3565 0000 0001 0407 08 2. Vorsitzende: Patricia Bockenhoff
BIC: WELADED1WES Geschaftsflhrerin: Birgit Dahlmann

Internet: www.hbs-soul-dogs.de Vereinsregister Duisburg VR 6015 Kassenwartin: Monika Entenburg

Mail: vorstand.souldogs@gmail.com


mailto:souldogs.meldung@gmail.com

Hundebreitensport Soul dogs
- Vereinsvorstand -

Zusammenfassung und Teilnahmebedingungen (Fun-Lauf):

- Teilnehmer:
- Disziplinen:

- Alter:

- Hunde:

- Laufstrecke:
- Zeitfenster:

- Ort:

- Meldegebihr:
- Meldebeginn:
- Meldeschluss:
- Meldungen:

- Meldeadresse:

jeder Interessierte aus Hundesportvereinen, der auf 2 FiRen laufen kann
gehen, joggen, walken, wird nicht vorgegeben

0 — 99 Jahre (mannlich/weiblich/divers)

ware schon aber nicht unbedingt erforderlich — Impfpass mitbringen
befestigte Wege, Rundenlange 2,2 km

2 Stunden ab 10:00 bis 12:00, alle in diesem Zeitfenster begonnenen
Runden werden gezahlt, es kbnnen auch Pausen gemacht werden, oder
Laufer/innen kdnnen spéater einsteigen

Parkplatz Ternderingsweg, 46569 Hiinxe

15,00 Eur einschlieBlich Frihstick

ab sofort

04. Februar 2024, oder bei Erreichen der Hochststarterzahl 60 Starter
bitte mit Angabe der zu meldenden Personen und ggf. Hund
souldogs.meldung@agmail.com,

e Wichtige Informationen zum Fun-Winterlauf:
Die Meldungen sollten moglichst tber den Verein erfolgen. Nach Meldeschluss erhaltet lhr eine
Meldebestatigung, mit der Bitte die Startgebihr zu tberweisen.

Mit diesem Laufevent moéchten wir gleichzeitig das Tierheim in Wesel unterstiitzen, daher
spenden wir fur jeden gelaufenen KM 0,10 €.

Euer Lauftreff der HBS Soul dogs

Anlage: Meldeschein Fun-Lauf


mailto:souldogs.meldung@gmail.com

