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Pongser Kamp 4 · D-41239 Mönchengladbach 
 

 
Einladung zu unserem THS-Winterlauf 

am Sonntag, den 20.03.2022 

Folgenden Disziplinen werden angeboten: 

 GL 1.000m 
 GL 2.000m 
 GL 5.000m 
 Staffel 3 x 1.000m 

Jedes Mensch-Hund-Team darf nur einmal pro Staffel starten, ein Mehrfachstart in der 
Staffel für Hund/Mensch ist davon abweichend jedoch möglich. 

Meldebeginn ab sofort 

Meldeschluss 08.03.2022 

Meldebüro 9.00 – 9.45 Uhr 

Turnierbeginn 10 Uhr 

Einzelstart 10 € 

Doppelstart 12,50 € 

Staffel-Mannschaft 9 € (im Meldefeld CSC eintragen) 

 

Meldungen oder Rückfragen bitte an: 

Pia Groterath per Mail unter piagro1@web.de 

Änderungen können kostenfrei bis zum 13.03.2022 berücksichtigt werden, am Turniertag 
nehmen wir keine Nach- oder Ummeldungen entgegen. 
Bitte gültigen Impfausweis, Leistungskarte und Mitgliedsausweis mitbringen! Ein Gaststart 
ist leider nicht möglich. 

Für das leibliche Wohl wird vor Ort bestens gesorgt. 

Wir freuen uns auf Euren Besuch! 
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Streckeninformation 

Die Strecken bestehen fast ausschließlich aus befestigten Waldwegen, auf den 2.000m 
bzw. 5.000m sind ca. 100m Asphalt Bestandteil der Strecke. 

GL 1000m: 

 

 

 

 

 

GL 2000m: 

 

 

 

 

 

 

GL 5000m (ist zweimal zu absolvieren): 

 


